
PONTIANA THALASSO HOTEL 5*

RELAX  
Masaje de forma lenta, aplicado con presión firme y progresiva. 

DEEP
Masaje intenso para trabajar las capas más profundas de las fibras musculares. 

LIMPHA
Masaje con manipulaciones suaves, para movilizar el líquido linfático acumulado. 

SPORT
Masaje para preparar los tejidos para el esfuerzo deportivo, competición o entreno.

REFLEX
Masaje mediante presión en ciertos puntos de los pies.

MASAJE MEDITERRANEO
Sumérgete en la serenidad del Mediterranean Massage, una experiencia de relajación profunda inspirada en 
las suaves brisas y aguas tranquilas del mar. Con técnicas envolventes, este masaje calma la mente y 
renueva el cuerpo, ofreciéndote un refugio de paz y bienestar

RITUAL PONTIANA
El Ritual Pontiana es una experiencia sensorial única, donde las esencias más puras se fusionan para 
envolver tu cuerpo y alma. A través de un delicado proceso de aromaterapia y técnicas ancestrales, cada 
toque se convierte en un viaje de calma y renovación, brindándote una profunda conexión con el bienestar y 
la serenidad.
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Masajes 


