
Información General General Information

Altura Mínima 110cm
Minimun Height 110cm

Edad Mínima 11 Años
Minimun Age 11 years

No te acuestes boca 
arriba, con los pies hacia 

adelante.
Do not lie on your back, 

feet forward

No te acuestes de frente 
mirando hacia adelante
Do not lie on your front 

facing forwards

No te sientes mirando 
hacia adelante

Do not sit facing forward

No te deslices con 
otras personas

Do not slide in chain

Prohibido usar accesorios
anillos, pulseras, collares...
Prohibited to use accessories
rings, bracelets, necklaces...

Niveles / Levels
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Fácil / Easy

Medio / Medium

Dificil / Severe

Prohibido surfear y comer
Surfing while holding 
food is forbidden

Posiciones Prohibidas

Posiciones permitidas
Allowed Positions

Forbidden Position

Peso Mínimo 45k
Minimun weight 45 k 

Obligatorio uso de bañador
Mandatory use of a swimsuit

Prohibido surfear a personas 
con problemas de salud
surfing prohibited to people 
with health problems

No te deslices con niños
Do not slide with child

No coloques a un niño 
delante de un adulto.

Do not place a child in front
of an adult, sitting facing 

forwards

No usar ninguna balsa
Do not use a any raft

No usar colchonetas
Do not use a any mattress


